
Les outils complémentaires
Ce contenu est un complément à la lecture de SEPT MINUTES POUR CONVAINCRE 
(collection L’essentiel du Management, ESF éditeur, disponible chez votre 
libraire) pour vous permettre une réappropriation effi cace des principes 
développés dans le livre. Il est uniquement téléchargeable sur 
www.capital.fr/management-outils
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Articulez, articulez, articulez
Articulez, il en restera toujours quelque chose. L’articulation donne du relief à la parole. Trop 
souvent, par paresse articulatoire, vous « mangez » les mots. Des mots qui ne sont pas articulés 
sont des mots avalés, inaudibles et inintelligibles. 

Prononcez ces phrases le plus rapidement possible tout en n’omettant aucune syllabe. 
Prenez appui sur les syllabes, le reste suivra. 

>  Petit pot de beurre, quand te dépetit pot de beurreriseras-tu ? 
Je me dépetit pot de beurreriserai quand tous les petits pots de beurre se dépetit pot 
de beurreriseront.

>   Un ange qui songeait à changer son visage pour donner le change se vit si changé que, loin 
de louanger ce changement, il jugea que tous les autres anges jugeraient que jamais ange 
ainsi changé ne rechangerait jamais et jamais plus ange ne songea à changer.

>   Roi Paragarafaramus, quand vous désoriginaliserez-vous ? 
Je me désoriginaliserai quand le plus original des originaux se sera désoriginalisé. 
Or, comme le plus original des originaux ne se désoriginalisera jamais, Paragarafaramus 
ne se désoriginalisera jamais.

>   Dis-moi gros gras grand grain d’orge quand te dégros gras grand grain d’orgeras-tu ? 
Je me dégros gras grand grain d’orgerai quand tous les gros gras grands grains d’orge 
se seront dégros gras grand grain d’orgés.

>   Il faut qu’un si sage garde-chasse sache chasser tous les chats qui chassent dans 
sa chasse.

>  Cette taxe fixe excessive est fixée exprès à Aix par le fisc.

>   Si six scies scient six cigares six cent six scies scient six cent six cigares.

>   Il conteste la constitutionnalité du texte !

>  Alerte, Arlette allaite Odette !

>  Je veux et j’exige ceci, aussi !

>   Six chasseurs juchés sur six chaises chuchotèrent à un chasseur mal chanceux : 
sois chanceux et sans souci et laisse se sauver ce bon chien sous les sauges sèches.


